Formation massage aux bols tibétains

Namaste
Je vous propose un stage spécifique au bol tibétain. Le stage se déroule le dimanche 21 février 2016 à la maison du saint gangolphe, 1 rue de la chapelle 68610 Lautenbach schweighouse

-Le dimanche matin vous allez tout apprendre sur l’origine du bol tibétain, ces biens faits, comment l’utiliser, ressentir la vibration 
- Découverte d’une séance de relaxation sonore 
-vous allez apprendre l’auto massage
Vous allez découvrir la méditation guide par le bol tibétain.
 
- Le dimanche âpre midi le module porte sur l’initiation à la thérapie avec les bols chantants tibétains dit « massage sonore »
 
Pendant cette formation, vous aurez la possibilité d’utiliser les bols tibétains que je mets à votre disposition, mais aussi de pouvoir découvrir et acheter votre bol tibétain, si vous le désirez, à un prix spéciale formation

Les horaires du stage sont de 9h15-12h et de 13h30 -17h30 
Pour plus de renseignements et demande de dossier vous pouvez me contacter au : 0613583569(David)
, mais aussi de pouvoir acheter votre bol tibétain, si vous le désirez, à un prix « spéciale formation ».
Si vous êtes déjà en possession de bols tibétains, vous pouvez bien sûr l’amener pour travailler avec. 
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•Coût du stage : 99 € 
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